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Oficio n.” 0130/2019 pao

Exmo. Sr.

Pelotas, 01 de abril de 2019.

Fabricie Tavares
Presidente da Camara Municipal

Pelotas-RS

pedido de

Senhor Presidente,

Na oportunidade em que o cumprimento. envio-lhe resposta referente ao

nformacdo formulado pelo Vereador Marcos Ferreira, o qual solicita

informacoes referentes aos laudos periciais sobre o trabalho das merendeiras na rede

municipal de educagdo. (prot. Cimara 1630/2019).

Segue apenso. esclarecimentos prestados pela Secretaria Municipal de

Administracdo e Recursos Humanos — SARH (12 fls.).

Atenciosamente,

Paula Schild M
Prefeita

&nhas

Praca Coronel Pedro Osério. n® 101, Pelotas/RS — CEP 96015-010

Fone: (53) 3309-6026 — Fax: (33) 3309-6030
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO IE RECURSOS HUMANOS

DEPARTAMENTO DE SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHO

MEM/004068/2019
De: Dpto de Saade e Seguranga do Trabalho (DSS'T)
Para: Secretaria Municipal de Educagio e Desporto (SMED)

Assunto: Resposta a solicitagdo de informagdes acerca de insalubridade a Merendeiros

O Secretario da SARH traz a esse departamento questionamento vindo da SMED acerca
da utilizacao por parte dos merendeiros da agua sanitaria na higienizacéo de alimenitos.
Questionam aqueles profissionais se o uso de &gua sanitaria, ainda que minimamente e

apenas para higienizagdo dos alimentos, ndo geraria adicional de insalubridade.
Manifestamo-nos:

A questao da insalubridade ¢ regrada pela Norma Regulamentadora 15 (NR15). O Anexo
13 desta NR relata as situagdes em que é reconhecida a condicao insalubre no caso dos

agentes quimicos. E traz o que segue:

AGENTES QUiMICOS
1. Relagdo das atividades e operagdes envolvendo agentes quimicos, consideradas,

insalubres em decorréncia de inspecgéo realizada no local de trabalho.

No caso da agua sanitaria, s@o os agentes causticos exisientes no produto que podern

torna-lo insalubre. Nesse sentido, o contato com tal produto & regulado pelo item

seguinte (Anexo 13, NR15):
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO E RECURSOS HUMANOS

DEPARTAMENTO DE SAUDE E SEGURANGA DO TRABALHO

Insalubridade de grau médio:

Fabricagdo e manuseio de alcalis causticos.

Note-se que a norma se refere a fabricagdo e manuseio de “alcalis causticos”. Néo se
trata de produtos que contenham alcalis causticos. Dai, se conclui que o manuseio €
contato com agua sanitaria ndo faz parte das situagdbes que a norma reconhece como
insalubres, ja que a concentragado de causticos nesses produtos € de cerca de 2,5%. MNo
entanto, em alguns casos, & praxe que se reconhega existéncia de insalubridade 10
manuseio da agua sanitaria. Mas para isso sdo levados em consideracao alguns fatores,
dentre eles: a quantidade manipulada e tempo de permanéncia no uso e ¢ uso ou nédo de

EPI's (Equipamento de Protecéo Individual).

No caso dos merendeiros, a quantidade a ser utilizada na higienizacéo dos alimentos ¢
pequena. O assunto é tratado pela Anvisa/RDC 216/2004 e Portaria RS 78/2009.

Segundo esses regulamentos, as dosagens dependem do produto a ser utilizado:

9. Preparo do Alimento

9.22 Os procedimentos de higienizagao dos alimentos hortifrutigranjeiro seguem os

seguintes critérios:

lll. Desinfecgao: imersao em solugao clorada com 100 a 250 ppm de cloro livre, por 15
minutos, ou demais produtos adequados, registrados no Ministério da Salde, liberados

para esse fim e de acordo com as indicagdes do fabricante;

Normalmente sao utilizados hipoclorito ou agua sanitaria. Assim, as quantidades a serem

utilizadas para atender o que preconizam os regulamentos sao: ®
W\
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO IE RECURSOS HUMANOS

DEPARTAMENTO DE SAUDE E SEG URANCA DO TRABALI 10

" No caso do hipoclorito (concentragdo comercial possui 10% de cloro livre) - Para atingir
estes niveis de concentracdo deve ser diluido 1,0 mL a 2,5 mL de hipoclorito para 1 litro

de agua;

* No caso da agua sanitaria (concentracdo comercial possui 2,5% de cloro livre) - Para
alingir estes niveis de concentragdo deve ser diluido 4,0 mL a 10,0 mL de agua sanitaria
para 1 litro de agua;

* Os alimentos devem permanecer durante 15 minutos na solugao. Posteriormente,

devem ser lavados em agua potavel corrente

Note-se que, em qualquer caso, a solucio final é fraca no que concerne a causticidade
(presenca de cloro livre). E nem poderia ser diferente ja que se trata de solugao para

higienizar alimentos que serdo ingeridos in natura por criangas.

Mas, além da baixa concentragdo caustica que, por si so, ja afasta a nocividade, os
merendeiros ainda utilizam luvas de latex que tem a capacidade de impedir o contato

direto com a pele.
Sobre os EPI's cabivel informar o que traz a NR 15:

15.4 A eliminagéo ou neutralizagdo da insalubridade determinaréa a cessacaoc do

pagamento do adicional respectivo.
15.4.1 A eliminacdo ou neutralizagédo da insalubridade devera ocorrer:

a) com a adogéo de medidas de ordem geral que conservem o ambienie de trabalho

dentro dos limites de toleréncia:

b) com a utilizagdo de equipamento de protegéo individual.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO I: RECURSOS HUMANOS

DEPARTAMENTO DE SAUDE E SEGURANGCA DO TRABALHO ]

Em vista de tudo exposto, ratificamos nosso entendimento de que nao e cabivel ©
adicional de insalubridade aos merendeiros. Nem mesmo pela tarefa de higienizagao aos

alimentos.

Lembramos oportunamente, que a Portaria 78/2009RS, no que concerne & higienizagao
das instalactes e utensilios, se manifesta no seguinte sentido:

3. Higienizagao de Instalagdes, Equipamentos, Moveis e Utensilios

3.14. Panos de limpeza nao descartaveis limpos através de esiregacao com solugtio de
detergente neutro, desinfetados através de fervura em agua por 15 minulos ou solugio

clorada a 200 ppm, por 15 minutos, enxaguados com &agua potavel e corrente.

O uso da solugao clorada pode ser substituido pela fervura, evitando a exposigao deste
produto quimico. Ja o uso de detergente neutro n&o apresenta nocividade a saude co

trabalhador.

Pelotas, 27 de fevereiro de 2019

. Vi
Flayio Airton’ Knuth Natiele Kleemann
Eng® Seguranga do Trabalho Eng?® Segurancga do Trabalho

Rua General Osorio, 938 — Pelows/RS

\ =
,‘-\ ) ‘g! eloiurg o
Fone: (53) 39216062 - 39216056 ‘i._.}e 0 E*’"‘f |
A

E-mail: sesmtpelotisiggmail com veri_freiasaahotmail.com vamoes compertiiinur o cidade




ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO E RECURSOS HUMANOS

DEPARTAMENTO DE SAUDE E SEGURANCA DO TRABAL Hk)

AGENTES ERGONOMICOS

Segundo a NR 15 e seus anexos, serdo consideradas atividades insalubres aquelas que
por sua natureza, condigbes ou metodos de trabalno, exponham os servideres a agentes
nocivos a saude, acima dos limites de tolerancia fixados em razdo da natureza ¢ da
intensidade do agente e do tempo de exposic@o e seus efeitos. A NR 15 nao prevé o
pagamento de adicional de insalubridade para trabalhados executados em condigdes nio

ergondmicas.

Os riscos ergondmicos devem ser acompanhados individual ou coletivamente por
equipes de profissionais que possam identificar as situagdes que exigern correcao cu
necessidade de implantagao de programas educativos e preventivos a fim ce .

danos e o aparecimento de doengas ocupacionais.

Note-se que o peso exercido pelos merendeiros ao manusear panelas ndo & falor
gerador de pagamento de adicional de insalubridade e sim de atividades educativac e

cerrelivas das condigdes nao ergondmicas.

LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSICAO AC CALOR
A exposigdo ao calor esta disposta na NR 15 — anaxo lll

Os limites ce calor a que estao expostos os trabalnadores descritos na NR 15 sdo limilcs
em ambientes com temperatura extremamente elevadas e com exposicdo permaneiils

que devern ser mensuradas e avaliadas por equipe (écnica especizlizada ¢ equipainioi -

especifico.

¥ 2
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO IE RECURSOS HUMANOS

DEPARTAMENTO DE SAUDE E SEGURANGCA DO TRABALLHO

Manifestamo-nos

Conforme avaliacdo da equipe técnica DSST, a execugao das tarefas realizadas pelos
merendeircs ndo se enquadra no disposto do anexo Il da NR 15. Entretanto, serd
realizada afericdo com equipamento especifico da temperalura nos ambientes de
trabalho dos merendeiros com o devido calculo de tempo de exposicao, conforme

orientado na norma.
Entendemos que o tempo de exposigdo ao calor ndo € permancnie, sendo que néo i

manuseio dos fogdes em tempo integral de trabalno, tampouco ¢s limites de toleréunivia

de exposicao ao calor ndo atingem o grau maximo disposto na NR.

Ve'a;jl;m
LA Eermge etz
Matricy - OREN 3¢ L0Ch
A, 38 097

Veridiana Freitas Griespach
Enfermeira do Trabalho — Coren/RS 365.0897

Mat. 38245-0
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NR 15 - NORMA REGULAMENTADORA 15

ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRLES

5.1 5i0 consideradas wividades ou operagdes insaiubres us que se desenvolven:
15.1.1 Acima dos limites de tolerdncia previstos nos Anexos 1. 1,2, 3.5, 11 e 12
15.1.2 (Revogado pelu Portaria MTE n.” 3.751/1990).

15.1.3 Nus auvidades mencionadas nos Anexos n.° 6, 13 ¢ 14;

J

15.1.4 Comprovadas atraveés de laudo de inspegio do local de trabalho, constantes dos Auiexos 0187, 5.9 ¢ 10,

15.1.5 Entende-sc por "Limite de Tolerfincia”, para os fins desta Norma. a concenirigio ou i
maxima ou minima, relacionada com a natureza ¢ o tewpo de exposiciio 10 agente, (ue ndo cattaurs danw. i
satde do trabalhador, durante a sua vida laboral.

13.2 O cxercicio de trubalho em condigdes de insalubridude, de acordo com os subitens do itea: wileror
assepara do wibalhador a pereepgda de adicional, incidente sobre o saldrio minimo da revido, gquivalente 4

15.2.1 40% (quarenta por cento), para insalubridade de grau maximo;
15.2.2 20% (vinte por cento), para insalubridade de grau medio;

] 5
15.2.3 10% (dez por cento), para insalubridade de grau minime;

15.3 No cuso de incidéneia de mais de um fator de insalubridade, serd apenas consiuerido o de au nis
clevado, para citito de seréseimo salarial, sendo vedada a percepedo cumalativa,

154 A climinagiio ou neutralizagio da insalubridade determinard a cessepiv do pugamenly o Loicish.g

respectivo.
1541 A eliminaglio va acutralizacdo da insalubridade deverd oeorrer:

a) com a adogio de medidas de ordem geral que conservem o ambicnie de wabally detws dos e
toleriincia;

b) com a utilizagiio de equipamento de protecio individual,

I54.1.1 Cade & autoridade regional competente ¢m matéria de seguranga e satde do  wavalhadors

comprovads wiasulubridade por faudo téenico de engeihzire de sepuranga do traoalho ou médico do toello

www.guiatrabalhisia.com.br/legislacao/nr/nr15.him



29/03/2019 WIS - NCRMA REGULAMENTADORA 15
devidamenie habilitado, fixar adizional devide nos empregados expostos & insalubridade quando Dnpeaticivel

sua clinuhacio ou neubrulizegdo.

15.4.1.2 A climinagdo ou neutralizagio da insalubridade ficard caracterizuda tliayés Jo gvilineiy pel.go
por Orgdo competente, que comprove a inexisténcia de risco & sutide do wabullia for.

15.5 E facultado as cimpresas ¢ aos sindicatos das categorias profissionuis interessudas requerarcin
Ministério do Trabalhe, através das DRTs, a realizacio de pericia em estabelecimento ou setor deste, com
objetivo de caracterizar ¢ classificar ou determinur .;lleJdu, insalubre.

15.5.1 Nas pericias requeridas ds Delegacias Regionais do Trabalho, desde que comprovada 4 insalaoid

perito do Ministério do ‘Trabalho indicard o adicional devido.
15.6 O perito descreverd no laudo a téenica ¢ a aparclhagem utilizadas.

15.7 O disposto no itemi 15.5. ndo prejudica a agiio liscalizadora do MTb nem a rey izagio ex-officio du pericis.
quando solicitado pela Justicy, nus lucalidades onde ndo houver perito.

ANEXOS

o Anexod - Limites de Tolerdancia para Ruido Continuo vu fivermitenie
o dnexo H - Limites de Tolerdncia para Ruidos de linpacto

o Anexo HI - Lintes de Tolerdncia para Exposicio ao Calor

o dAnexe 1V - (Revo: ‘“JJ)'

o Aviece )~ Rl toes foni 'Hh

bl TG el Condicoes Hiperbiricas

v Anexe Vi - Radiagoes Nao=1onizantes

o Anexo VI - Vibracées

o Anexp dX - {rio

o Anexo N - Umidude

’

o Angce VA - Tr

o Anexe Xil- Ageatey Quimicos Cuju Iusalubridude ¢ Cure cterizady por Liviice de_tuleriucia dayyeciis
wo Local de Teabathe
o Anexy X1 - Liaiies de 1 !1 erdnclu pare Poeiras Minerals
. i
-
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NR 15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBLES
ANEXO X1V
AGENTLES BIOLOCICOS

Relagdo das atividades que envolvem agentes bioldgicos, cuju insalubridade ¢ carueierizada tJ‘.l LVaviditego
qualitativa. Insalubridade de grau médximo Trabalho ou vperagdes. e contato pernumente co.rn

- pacientes em isolamento por doengas infecto-contagiosas, bein como objetos de seu usu, aio P NE U TN

esterilizados;

- carnes, glandulas, visceras, sangue, 0sso0s, couros, pélos ¢ dejecdes de animais purtadores de doe NGES
infectocontagiosas (carbunculose, brucclose, tubereulose);

= \.:;“ulUb {“ﬂ Qi li Se 1A llUU b)
- lixo urbano (coleta ¢ industrializagio).

Insalubridade de grau médio Trabalhos e operagdes em contato permanente com pucicnies, animais ou co.
material infecto-contagiunte, em:

- hospitats, servigos de \iHLH’Cﬂ»ul enfermarius, umbulatérios, postos de vacinagdo e outros estabelecinent

destinaduos acs cuidados du sutice humana (aplica-se unicaments ao pessoal que tenlia contala com o paciei

bei como aos gue manuseiam objetos de uso desses pacientes, 1do previamente estorilizudos):

- llDbplld!s ambulatérios, postos de vacinagio ¢ outros estabelecimentos destinudos 40 alendin.onio ¢ .o

de animais (aplica-se apenas ao pessoal que tenha contato coin wis anilnais):

- contato em laboratérios, com animais destinudos ao preparo de soro, vacinas ¢ oulos produios;

- laboratorios de andlise clinica ¢ histopatologia (aplica-se tdo-s6 4o pessoal téenicoy;

- atinetes de sutdpsias. de anatomia ¢ histoanatomopatologia (aplica-se somente ao pessoul teeaicy):
- cemitérios (exumuagdo de corpos);

- estdabulos e cavalarigas: ¢

- residuos de animais deteriorados.

Portal Tributdrio | Guia Trabalhista | Portal de Contabilidade | Si Sunples Nacional | Modelos 4. Cunte
Boletim Fiseal | Boletim Trabalhista | Boletim Cont ibil | LI\..Ill/xI(, do | Contabilidade Gerenclu
CLT | DCTF | IRPE | CIPA | lRl

ublicagdes Juridicas

NEo autarizamos reprocugGes jletal ou parcial), revenda ou qualeust outra forma se di S'TI.JJI(;JJ( ztuit
Tedas nossas pu biicagles tem dircitos autorais ruc_,i_la os, cenforme Leln® 3
Cepyright® Pertal Trikutaric® Publicagfas, Todos os direitos reservad
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Como Fazer? Obrigatoricdade e Normas

NR I5- ATIVIDADES E OPLRAGCOLS INSALUBRES
ANEXOG I

LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSICAO AO CALOR
L A exposigio wo calor deve ser avalindi através do "indice de Bulbo Umido Terindmetro de Globo" - IBUTG definido pelas equagdes que e seaueny;
Ambientes inieros ou esleros =em corea solar
IBUTG=0,71bn+ 0,3 1
Ambientes externos com carga solar:
IBUTG =07 tbn ~ 0,1 ths + 0,2 1
onde:
thn = temperatura de bulbo tunido natural
g = temperatura de globu
ths = tenperaura de bulbo seea.
2. Os aparethos que devem ser usados nesta avalingdio sio: tenmoémetro de bulbo Giido natural, ternmametro de globo ¢ termdmetro de inerclivio comuin.
3. As medigdes devem ser efetundas no local onde permanece o trabulhador, 4 slwra du regido do cormpo mais atingidu,
Limites de Toleriineia para exposigio ao calor, em regime de trabalho intermitenie con periodos de deseanso wo prdprio loeal de prestagiio de seevigo.
L. Em fungdio do indice obtido, o regime de trabalho intermitente sera definido no Quadro N.° 1.

QUADRO N 1

TIFU DE ATIVIDADE

IREGIME DE TRABALIO INTERMITENTE COM DESCANSO NO PROPRIO LOCAL DE TRABALHO(pod
|

hora) LEYE VIODE AL Eksn
(Irabalho continug B o ) o S ; o . i ui;—' 3LU Ty it
A5 minutos traballio r ; -

i P abhiandia 203 4 \ R
L5 minutos descanso : , | 7 -
130 minutos trabalho [

: 3O 30 28.1 u 29 LA
B0 minutos deseanso - N e

5 minutos trab: ' -
15 minutos trabalho 3154122 2950300 380
45 mindtos descanso Smmmmmemes s |
Ndo ¢ permitido o trabulho, sem a adogio de I .5 . . ) )
: , Pagimaadd 32,2 | acinia de 31,1 | aciing d

medidas adequadas de conuole

2. Os periodus de deseunso serfo considerados tempo de servigo para lodos os eteilos leyis.

3o A detenninacio Jo tipo de atividude (Leve, Moderada ou Pesada) ¢ feia vonsultandu-se o Quadro . 3.

Limites de Tolerfineia para exposicio ao ealor, em regime de trabalho intermitente cont periodo de descanso cm ouwro locud Gocal de desenasa),

1. Para os fins deste item, considera-se como local de descanso ambiente termicamente mais wrieno, com o traballadar e repouso o exvreenda ativiond.
2, Os limites de tolerineia sio dudos segundo o Quadro n." 2,

QUADROU N.°2

175 30,5
200 30,0
250 i 28,5
360 27,5
350 i 26,5
400 26,0
450 | 255
500 ; 25,0
|

Onde: M & u taxa de metabolismo média ponderada pura uma hora, determinada pela seguinte formula;

Seido:
Mt - taxa de metabolismo no local ge trabalho.
Tt - soma dos tempos, ¢m minutos, em que se permanece no local de taballo,

Md - taxa de metabolisino no local de descanso.

www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr15_anexolll.htm 112
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Td - somatdos tempos, i minutas, em que se permanece no local de descanso,

IBUTG ¢ o valor IBUTG médio ponderado para uma hora, detenminado pela seguinte formnli:

IBUTG = IBUTGIx Tt + IBUTGd xTu

o

Sendo:

IBUTGL= valor do 1BUTG vo leeal de trabalhao.

UG = vilor do 1BUTG ne locul de descanso,

Tte Td = como aneriormente definides.

Os tempos Tt e Td devem ser tomados no periodo mais desfavoravel do ciclo de trabatho, sendo T+ Td = 60 wiviios conidos.

3. As taxas de metabolisino Mue Md serdo obtidas consultando-se o Quadro n.* 3.

4. Os periodos de descanso serio considerados tempo de servico para todos os cleitos legais.
QUADRO N."3

TAXAS DE METABOLISMO FOK TIPO DE ATIVIDADL

" : Kealin
BENTADRO EM REPGUSG - - T
I'RABALHO LEVE

Sentado, movimenios moderados com bragos ¢ tronco (ex.: datilografia). 125
Sentado, movimentos moderados com bragos e pernas (ex.: dirigir), 150

De pé, wrabalho leve, enn mdquing ou bancada, principalmente com os bragos. SRS S
TRABALHO MODERADO

Scntado, movinentos vigoroses com bragos ¢ pernas. 180

De pé, trabalho leve emmiquing ou bancada, com alguma movimentagdo, I:-'S

De pé, wrabalho moederado em miquing ou bancada, com alguma movimentagio. 230

L movimento, tubullo moderado de levantar ou cmpurrar, -'1';:\‘)
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Numero do Documento 000047/2019 Tipo de Documento Pedido de Informagao
Data de Criagdo 21/03/2019 Hora de Criagdo 12:09:02
Documento de Origem Céamara
Data do Doc. de Origem Data de Recebhimento
Usuario que fez despacho ROSANE DEMARI CALDEIRA DE OLIVEIRA
Emitente

Resumo do Assunto Of Leg. 0089/2018, Prot 1630 - Informagdes referentes aos laudos periciais sobre o trabalho das
merendeiras na rede municiapl de educagéao.

Sequéncia 5 Envio 01/04/2019 Recebimento
Origem  Gabinete Secretario - SARH

Destino  Secretaria Municipal de Governo

Despacho A Secretaria de Governo

Diretor Executivo Luciano Oliveira,

Em resposta ao Pedido de Informagdo do Sr. Vereador Marcos Ferreira,
acerca dos Laudos periciais realizados em referéncia ao trabalho das
merendeiras, encaminhamos material desenvolvido pelo Departamento de
saude e Seguranca do Trabalho.

Atentamente,

Secretario da SARH
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