MUNICIPIO DE PELOTAS
GABINETE DA PREFEITA

Oficio n.” 0083/2020 pao

Pelotas, 30 de abril de 2020.

Camara de Vereadores de Pelotas
Exmo. Sr.
José Sizenando Al oFicio
Presidente da Camara Municipal

4 D o.
Pelotas-RS oc N°:0170/2020 A0:AQ

Protocolo2695/2020 Da

(T

Senhor Presidente,

Na oportunidade em que o cumprimento, envio-lhe resposta referente ao
pedido de informagdo formulado pelo Vereador Marcus Cunha, o qual solicita
informagdes sobre a necessidade de realizac@io de testagem de todos os funciondrios da
saude , em decorréncia da pandemia do novo coronavirus (prot. CAmara 2220/2020).

Segue apenso, esclarecimentos prestados pela Secretaria Municipal de

Saude — SMS (06 fls e 01 CD).

Atenciosamente,
Paula Schild MMscarenhas

Prefeita

Praga Coronel Pedro Osorio. n° 101, Pelotas/RS — CEP 96015-010
Fone: (53) 3309-6026 — Fax: (53) 3309-6050



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DA SAUDE

Memo n2.139/2020 GAB Pelotas, 29 de abril de 2020.

De: Gabinete - SMS

Para: Sr. Tiago Bundchen
Diretor Executivo
Secretaria Municipal de Governo *

Assunto: Pedido de Informacdo n? 235/2019 - SMG (SIM)

Senhor Diretor,

Em resposta ao Pedido de Informacdao supracitado,
encaminhamos coépia do Memorando n? 27/2020 da Diretoria de
Vigilancia em Salde, referente a testagem dos profissionais da salde
em funcao do COVID-19.

Atenciosamente,

Roberta Paganini Liﬁia Ribeiro
Secretaria Municipal de Saude
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ESTADOD DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE SAUDE
VIGILANCIA EM SAUDE

MEMO DVS N°027/2020 Pelotas. 27 de abril de 2020.

llma. Senhora
Roberta Paganini Lauria Ribeiro

Secretaria Municipal de Saude

Ao cumprimentd-la cordialmente, vimos por meio deste, enviar
Memorando n°. XXX/2020 — DVS, em resgosta ao Processo n°.000243/2019.
aberto em 17/04/2020 procedente da Secretaria Municipal de Governo, Interessado
Vereador Marcus Cunha, Pedido de Informagdo (Of. Leg. 0094/2020, enviado por
e-mail) — realizac¢do de testagem de todos os funcionarios da satde — em fungdo da

pandemia do novo Corona Virus.

- O Laboratorio contratado pelo Governo do Estado estava inscrito como
Agropecudria alterou a natureza de atividade em 06/04/2020 para laboratorio. A
Secretaria tem conhecimento disso? A Secretaria de Savde realizou fiscalizagdo na
empresa? Quando o responsavel legal pelo estabelecimento M & S PRODUTOS
AGROPECUARIOS LTDA ingressou com a documentacdo junto a VISA municipal
requerendo Alvara Sanitario como laboratorio de andlises clinicas ja constava no
CNPJ do estabelecimento (09.070.556/0001-29) apresentado 0
CNAE(Classificagdo Nacional de Atividades Econémicas) 86.40-2-02 referente a
LABORATORIOS CLINICOS. Fiscal Sanitdria da VISA municipal, lotada no setor
de farmdcias/laboratorios realizou sim visita de inspegdo, com o objetivo de
liberagdo de alvard sanitdrio, conforme requerido pela empresa acima
mencionada, tendo este alvard sanitdrio sido deferido na data de 09/04/2020,
conforme dados constantes no sistema informatizado usado na VISA municipal de

Pelotas.

- N&o seria necessario realizar testagem de todos os funcionarios da Saide para que
ndo se tornem vetores do virus? Qual a viabilidade dessa medida. Sdo em torno de
18.000 Trabalhadores da Saude em Pelotas, o que torna inviavel a realizagdo de

testes, mesmo que rdpidos, que variam os pregos entre R§100.00 e R$130,00,a0

Pelotas

womos compartilhar o cidode




ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DE SAUDE
VIGILANCIA EM SAUDE
custo médio de R$115,00 seriam necessdrios 2.070.000,00 (dois milhes e setenta
mil reais) para a testagem de todos os Funciondrios da Saiide em nosso Municipio.
Cabe salientar que Pelotas recebey apenas 200 testes rdpidos do Ministério da

Saude.

- Os pacientes particulares estdo fazendo parte das estatisticas da Secretaria
Municipal de Satde? Ha comunicagdo pelos médicos? Sim, pacientes particulares
fazem parte das estatisticas da SMS. Os Laboratérios de Andlises Clinicas,
inclusive privados, comunicam a Vigildncia em casos de pacientes positivos para
-
Covidl9,e outros virus respiratorios(Ex. H'N' FI’'N?), e com sintomas gripais. Sim,
0s Médicos tem notificado os casos a Vigilancia. Disponibilizamos um mimero de
telefone a todos os Profissionais de Saiide para que repassem as notificagoes. As
Sindromes Respiratorias Agudas Graves associadas ao Coronavirus - SARS-Co Vb,

MERS- CoV, sdo de notificagdo compulsoria (Obrigatéria).

Desde logo colocamo-nos ao inteiro dispor para esclarecimento de

qualquer davida que venha a pars

Pelotas
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No inicio da pandemia foi elaborado o Plano de
Contingenciamento Municipal COVID-19, onde estavam previstas as
acoes para conter o avanco do virus, assim como todas as instancias
fizeram (MS e SES/RS), todos disponiveis nos sites oficiais dos 6rgaos.

Este plano foi amplamente divulgado e todas as equipes de
todos os servicos de saude foram treinadas com base nas instrucoes
técnicas, principalmente nos critérios de identificacdo de possiveis
casos suspeitos. Nesta etapa, estes pacientes eram testados para
COVID-19 com o exame RT-PCR.

Apés a mudancga de fase pela SES/RS no dia 23 de marco,

passou-se a etapa de mitigacdo, onde o objetivo € minimizar as
conseqliéncias da pandemia.
Importante ressaltar que a mudanca de fase se da apés a
identificacdo de casos de transmissdo comunitaria, onde ja nao se
pode identificar a origem da contaminacdo. Quando a SES fez essa
mudanca, o0 municipio de Pelotas e sua regido de saude ndo tinham
nenhum caso de transmissdo comunitdria, mas conforme
determinacdo do 6rgdo Estadual passamos a fase de mitigacao.

Nesta etapa, foram definidas novas estratégias de
enfrentamento que estdo demonstradas na apresentacéo “Estratégia
de enfrentamento ao COVID-19".

Como todo plano de acdo ndo é estatico, é necessario
atualizacdo conforme o contexto vai se modificando. Ja estamos na
segunda versdo, mas mantendo o histérico de todas as acoes
desenvolvidas desde o inicio do enfrentamento da pandemia,
mostrando também as a¢des da fase de contingenciamento.

Esse material tem o objetivo de dar transparéncia para a
comunidade demonstrando o que ja foi concretizado e o que esta em
desenvolvimento com suas condicionantes.

De outro lado, faz-se necessario uma Nota Técnica que
evidencie os fluxos de atendimento com suas referéncias e contra
referencia. Este material mais técnico é utilizado para orientagao dos
servicos de saude publicos e privado, pois orienta a conduta
adequada e ressalta a obrigatoriedade das notificacoes dos casos de
sindrome gripal. E através destas notificagdes que a SMS pode dar
acompanhamento ao paciente em todo seu processo de tratamento,
ou seu caminho pelos servicos de complexidades diferentes.

Apesar de ser um documento técnico, é de facil compreensao e
deixa claro o papel de cada servico de saude e como deve se da o
acompanhamento dos casos leves em isolamento domiciliar, bem
como o encaminhamento de pacientes mais graves.

Sendo assim, apesar da ampla divulgagdo desses materiais e na
certeza de que todos os vereadores tem conhecimento, nao nos
furtamos de enviar anexo midia eletrébnica com ambos arquivos.

Quanto ao gquestionamento sobre a quantidade de respiradores
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que o municipio possui, e também apesar de ja termos passado esta
informacado, segue abaixo tabela com a quantidade de respiradores
cadastrados no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude -
CNES, onde todo estabelecimento de salde deve registrar seus
equipamentos. Porém, lembramos que, como ja foi explicado, ndo
significa que todos estes respiradores estejam em condicoes de
funcionamento e que os demais estdo em areas que continuam
demandando o seu uso por conta de todos os outros agravos de
salde que continuam existindo no municipio. Da mesma forma
ressaltamos que todos os leitos de atendimento COVID
disponibilizados em Pelotas e os que estdo sendo providenciados na
ampliacdo prevista, sao leitos NOVOS, nao consideramos a
capacidade j& instalada no municipio que conta com 57 leitos de UTi e
que tem uma taxa de ocupacao média a cima de 90%.

Ressaltamos que a necessidade dé qualquer municipio para
enfrentamento desta pandemia, nao se resume apenas aos
respiradores e que um leito de UTI requer respirador, monitor multi
parametro, bomba infusora parenteral, bomba enteral e para cada 10
leitos de UTI é necessario um carro de parada e um cardiégrafo, sem
falar em equipe de profissionais com atuagao em unidades de terapia
intensiva, 0 que chamamos de médico intensivista. Sendo assim, 2
muito simplista a informacao isolada da quantidade de respiradores
como se tal equipamento por si s6 seja o suficiente.

Sendo assim, manifestamos que o municipio de pelotas tem
atuado com a seriedade e responsabilidade sanitaria condizente com
a seriedade do contexto atual. Estamos ampliando em mais de 150%
os leitos de UT! da cidade, com todas as exigéncias previstas, com 0
cumprimento dos protocolos adequados para protecao das equipes de
saide, no que se refere ao fornecimento de EPIs, treinamento de
paramentacdo e desparamentacao dos profissionais e area de
desinfeccao apds o término da jornada de trabalho, diminuindo assim
o risco de contaminacgao cruzada.

Também amplamente divulgado, a previsdo calculada pela

UFPel de leitos para Pelotas, é de:
. CENARIO 3: Por fim, no cenéario hipotético de 1/3 das medidas de
distanciamento social vigentes serem liberadas no dia 23 de abril, 1/3
em 04 de junho e 1/3 em 30 de junho, a demanda por leitos de
enfermaria especificos para pacientes COVID-19 é estimada em 457 e
a demanda por leitos de UTI, também especifica para pacientes
COVID-19, é estimada em 87. Cabe destacar que a demanda
apresentada é novamente apenas para pacientes residentes em
Pelotas e, portanto, a estimativa deve ser aumentada levando em
consideracdo os pacientes da regido, cujas cidades nao possuem
leitos suficientes, especialmente de UTI.
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(http://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2020/04/21/nota-sobre-distanciamento-
social/)

Considerando que os profissionais de salde trabalham em
varios locais na cidade, a SMS definiu os pontos de atendimento
COVID para evitar ao méximo a contaminacdo de todos os Servicos o
que aumentaria a contaminacao cruzada de profissionais e pacientes
que procurem servicos de saude por outros agravos. Assim, temos
locais isolados das demais areas hospitalares, com a observacao dos
protocolos adequados como ja foi mencionado e a preservagao dos
servicos ndo COVID. Por esta razdo ndo sdo todos 0s hospitais que
tem previsdo de ampliagdo para atendimento COVID, embora todos
estejam preparados para ofertar toda sua estrutura caso seja
necessario, se viermos a ter o pior quadro possivel.

O questionamento quanto a UPA Areal, conta na Nota Técnica
enviada com esta resposta e em relagao ao ultimo guestionamento
em relacdo a postura da prefeitura em relacdo aos servidores,
informamos que esta regulamentada no Decreto Municipal N° 6265 e
pode ser acessado no link:
http://saiserver.pelotas.com.br/interesse_legislacao/decretos/2020/
DECRETO6265.pdf

Por fim, em relacdo a contratacdo de estudantes do ultimo ano
das faculdades de medicina, informamos que a UFPel antecipou a
formacdo conforme previsdo legal e que estamos fazendo contato
com estes profissionais na tentativa de contrata-los. Ainda, o MS abriu
22 vagas de médicos pelo Programa Mais Médicos para Pelotas, dos
quais na primeira chamada se apresentaram 09. Agora estamos
aguardando a segunda chamada que inicia no dia 30/04. Também o
municipio contratou pelo dltimo concurso 8 médicos, sendo que cinco
ja estavam contratados como plantonista para atuar no SAMU, sendo
assim, foram nomeados e continuam no SAMU, mas cOomo
concursados, portanto trés do total nomeados, foram lotados em
UBSs.

Atenciosamente,

Roberta Paganini La& Ribeiro
Secretdria Municipal de Saude
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VIGEP

FLUXO 1 — NOTIFICACAO DA SINDROME GRIPAL

Paciente com sintomas gripais

A

Unidade SUS (UBS/UBAI, UPA Areal, Unidade Privada ( clinicas, pronto
CASG, PS) atendimentos, consultérios e hospitais)
v A

Equipe realiza NOTIFICACAO no e-sus-ve
conforme Orientagdo 1. Se ja tiver
resultado de teste positivo comunicar

imediatamente a VIGEP por telefone ¢

Equipe preenche formulario de NOTIFICACAO,
conforme Orientagdo 2

y * Se nao apresentar sinais de gravidade
equipe orienta isolamento 14 dias.
* Se apresentar sinais de gravidade e o
paciente estiver em consultérios médicos,

* Se nao apresentar sinais de gravidade
equipe orienta isolamento 14 dias.
* Se apresentar sinais de gravidade e o

paciente estivar em UBS/PS encaminhar para Unidade de Pronto
encaminhar para UPA/CASG. Atendimento privado ou UPA Areal/CASG.
«  Se estiver na UPA Areal/CASG, mantém * Se estiver em Pronto Atendimento ou

hospital privado, manter o paciente em

o paciente em observagdo ou regula r : .
observagdo ou regula internagdo para a

internagdo via Central de Regulagdo:

Adulto: 99103-2629 santalCasa
Pediatrica: 99103-2603 v
& Unidade envia formulario de notificagdo por e-mail

no mesmo dia para Vigilancia Epidemioldgica que

Equipe da UBS recebe a informagdo via e- ird inserir no e-sus-ve. Se j4 tiver resultado de teste

sus-ve e realiza MONITORAMENTO do positivo comunicar imediatamente por telefone
paciente a cada 48hs até o 14° dia
conforme Fluxo 3 *
* Equipe da UBS recebe a informacgdo via e-sus-
Em caso de profissionais de saude e ve e realiza MONITORAMENTO do paciente a
seguranga seguir o mesmo fluxo e ligar cada 48 hs até o 14° dia conforme Fluxo 3

para VIGEP para avaliar a possibilidade de
coleta pelo fone 991399848

A

Telefones de contato: Em caso de profissionais de saude seguir o
UPA Areal (53) 3032-1040 mesmo fluxo e fazer solicitacdo de coleta para
CASG: 3309.1800 exame em laboratério privado

O telefone 991399848 é exclusivo para contato dos profissionais com a VIGEP — Nao

fornecer a pacientes.


https://www.google.com/search?q=telefone+upa+areal+pelotas&oq=telefone+upa+areal+Pelotas&aqs=chrome.0.0j69i57.7128j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

... Pelotas OrientagBes
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ORIENTACAO 1 - Notificacdo eSUS-VE

Todos os casos que preencham as
caracteristicas de Sindrome Gripal
precisam ser NOTIFICADAS através do
Sistema eSUS-VE

O'SUS VE Acesso através do linK:
S — https://notifica.saude.gov.br/login

PS, UPA Areal e CASG que estarao atendendo com barracas de triagem e
sem acesso ao computador neste local, deverao preencher Formulario de
Notificacao (conforme orientacao 2) e organizar fluxo interno para que
outro profissional do servico digite no esus-VE diariamente

SUPORTE PARA USO DO SISTEMA

Caso tenha duvidas na utilizagao do sistema, ha um tutorial para ajudar no
seguinte link:
https://datasus.saude.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/Tutorial-
%E2%80%93-e-SUS-VE-1.0-DATASUS. pdf

qgualquer dificuldade vocé pode enviar e-mail informando o problema e
solicitando ajuda para o endereco:
esusve.suporte@saude.gov.br



https://datasus.saude.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/Tutorial-%E2%80%93-e-SUS-VE-1.0-DATASUS.pdf
mailto:esusve.suporte@saude.gov.br
https://notifica.saude.gov.br/login
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ORIENTACAO 2 — Notificagdo Sindrome Gripal através do
Formulario de Notificacao

As unidades que ndo tem acesso ao sistema esus-ve (clinicas privadas, pronto
atendimentos privados, consultérios particulares e hospitais privados) devem
NOTIFICAR os casos de Sindrome Gripal a Vigilancia Epidemiologica através do
preenchimento do FORMULARIO a seguir:

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE — VIGILANCIA EPIDEMICLOGICA Ppelotqs

FORMULARIC DE MOTIFICAGAD DE SINDROME GRIPAL

Unidades prvadss & consuitnios - Freencher Dore UIWGras com Sintomas Shoois & emvigr oons Vigidnoia
Epidemiciogics antregar o notificonia na Kigianca Epidemioiogion ou arvisr oeic @-mol wWiolegidemione E\amat.com
Unitiodes SUS aigitor ng sisterme gELE-VE

Unisesewaticnsern: I O formulario devera ser
IDENTIFICACAD . .I n .
b et e entregue na Vigilancia
o deniierhon | Epidemiolégica (VIGEP) assim
CFF
— proceder o atendimento ou
Dotade Mescmente f F Sewols idescubeo | ermj'\m . enviado por e_ma il pa ra
Logradowre: Humerey Complement,
a vigiepidemiopel@gmail.com,,
Estada de Sesidenca Municipio d= Residenca . ~ .
—— S — para inclusdo no sistema e para
Unicage Basics mais prowme oo endereco: i nicia r mon ito rame nto’
tiomrcacis
otm cn tiagio i conforme FLUXO 3
L~ |Der de Gamgants { |Dizoneis | |reore i Tosse | 10wtros —Quais
DDMDI;G_E'.
L. |Coengas resprabdrias ronces destomoensedes | |Doengas carciaces cronicas
L. |Cisbetes | imunossupressia

L., |Coangas renais crinices am estagio avangade [zraus 3.4 ou 8]

1, |Geskante ce ko risco [ |oestras— Qunis

L. [Fortador de doenpes cromassimicas ou estads de fragilidsde muncicgica

- O formulario podera ser solicitado
L.|5olicitaca | |Cofetedn (| jCancuioo - Besultaca pelo e'mail

TR e vigiepidemiopel@gmail.com para
felancs cio teshe mpicio: Term autorizsgan ANVISA e validade pelo INCGS [, | S5 (| ) Kao . L.

Aesutado: | Fengerte | |N=u resgEnte preenChlmentO dlgltal

Endereco VIGEP: Rua Lobo da Costa, 1764



mailto:vigiepidemiopel@gmail.com
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FLUXO 2 - MONITORAMENTO DA SINDROME GRIPAL PELAS
UNIDADES DE ATENCAO PRIMARIA

Nomear um responsavel na Unidade

Diariamente equipe verifica no i para fazer a verificagdo didria e fazer a
"+ discussdo de caso com o enfermeiro

eSU?—VE oS paafantes com e/ou médico
Sindrome Gripal em e i :

Isolamento no seu territério | P T T
(pode ser realizado pelo ACS, técnico

em enfermagem, assistente social ou

h ] i outro profissional (com orientacdo do
A cada 48 horas equipe realiza médico e/ou enfermeiro)

monitoramento via telefone mmmimrmimmsimimimsiimimsiimims
ou Visita (registrar
acompanhamento no e-sus | ¢
PEC e eSUS-VE

I
1
1
A 1
1
1
1

Monitorar novamente
em 48 horas (até o 14°

Sinais de

agravamento dia)
Encaminhar para UPA Areal / No contato de monitoramento via
Centro de Atendimentos a telefone perguntar:

Sindromes Gripais

Se o paciente estd com dificuldade para
\ 4 respirar? Respirando com muito esfor¢o?
Se apresenta extremidades e boca com a
cor arroxeada?
Algum outro sintoma?

Equipe Notifica VIGEP pelo
fone 991399848

O telefone 991399848 é exclusivo para contato dos profissionais com a VIGEP — Nao

fornecer a pacientes.
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FLUXO 3 — COLETA DE SWAB PARA REALIZACAO do RT-PCR em
tempo real

MATERIAIS CLINICOS: 1 (UM) conjunto de swabs nasal e oral ou secrecio por aspirado da
nasofaringe.

QUEM COLETA: a coleta deve ser realizada pelo médico, servico de enfermagem ou laboratério,
seguindo as orientag¢des técnicas do LACEN/RS.

PERIODO DE COLETA: As amostras clinicas deverdo ser coletadas preferencialmente entre o 3°
até 7 dia_apos o inicio dos sintomas e no maximo até o 10 independente de utilizacdo de medicacao

ou vacinagao prévias.

CADASTRO e REQUISICAO: 0 material clinico deverd ser cadastrado no GAL (Gerenciador de
Ambiente Laboratorial), pela VIGEP ou servicos com acesso, AGRAVO INFLUENZA e solicitar PESQUISA
DE INFLUENZA COM OBSERVACAO DE SUSPEITA DE CORONAVIRUS e encaminhado ao LACEN,
acompanhado da REQUISICAO DO GAL e da Ficha de Notificacdo RedCap.

ANTES DA COLETA

1. IDENTIFICAR O FRASCO COLETOR OU O TUBO COM A SOLUCAO FISIOLOGICA:
NOME DO PACIENTE, MUNICIPIO, DATA DE COLETA, NATUREZA DA AMOSTRA E
TIPO DE EXAME SOLICITADO

2. LAVAGEM DAS MAOS

3. COLOCAR EQUIPAMENTO DE EPI (avental descartavel, mdscara N95, luvas de
latex descartaveis, gorro e éculos ou viseira de protecdo)

COLETA Swab nasal e orofaringe

Os swabs a serem usados devem ser de Rayon e
estéreis.

Ndo deverao ser usados swabs de algodao, com haste
de madeira ou com alginato de cdlcio.
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COLETA Swab nasal e orofaringe
Examinar a fossa nasal do paciente com o intuito de verificar a presenga de
G secrecdes e a posicao do corneto inferior e médio. A inspecao é feita deslocando-
.. “‘/ ) se a ponta do nariz para cima com o dedo polegar e inclinando-se a cabec¢a do
“\ ) paciente. Pedir para o paciente assoar (limpar) o nariz caso haja secre¢ées. O
L 4 objetivo do swab é colher um esfregaco de células e ndo secrecao nasal. Introduzir
L o swab na cavidade nasal (cerca de 5 cm), direcionando-o para cima (direcdo dos
Swab nasal olhos), com uma angulac¢do de 30 a 452 em relagdo ao labio superior. E importante
certificar-se que o swab ultrapassou superiormente o corneto inferior atingindo o
meato médio.
~ r’p \ L " . . .
%\ﬁ ] Apos .a introdugdo, esfregar o coletor com mO\./lmento.s cn;cul‘ares delicados,
/ pressionando-o contra a parede lateral do nariz (em dire¢do a orelha do
I_/L/ paciente). Remover o coletor do nariz do paciente cuidadosamente e introduzi-

lo, imediatamente, no tubo com solucdo fisiolégica. Colher swab nas duas
narinas. Apds a coleta do swab nasal, proceder a coleta do swab de orofaringe

Swab ORAL introduzindo o swab maior na regido posterior da faringe e tonsilas, evitando
tocar na lingua.

Apds a coleta, inserir os trés swabs no mesmo frasco contendo solucao fisioldgica.

COLETA Aspirado da nasofaringe (ANF)

O coletor descartavel de muco deve ser acoplado a uma sonda uretral n2 6 com apenas um orificio na
extremidade para a obten¢do da secre¢do. A aspiragao pode ser realizada com bomba aspiradora portatil ou
vacuo de parede hospitalar. Ndo utilizar uma pressao de vacuo muito forte. Durante a coleta, a sonda é inserida
na narina até atingir a regido da nasofaringe (6 a 8 cm), quando entdo o vacuo é aplicado aspirando a secre¢ao
para o interior do coletor.

Este procedimento deverd ocorrer em ambas as narinas, mantendo movimenta¢do da sonda para evitar
gue haja pressao diretamente sobre a mucosa, evitando sangramento. Alternar a coleta nas duas fossas nasais
até obter um volume suficiente, aproximadamente 1 mL de ANF.

O vacuo deve ser aplicado apds a sonda localizar-se na nasofaringe, tendo em vista que, se no momento
da introducdo da sonda houver vacuo, poderd ocorrer lesdo da mucosa. Apds obter secre¢dao de ambas as
narinas, aspirar o meio de transporte viral para o interior do coletor (bronquinho) com a mesma sonda

Descartar a sonda em lixo adequado e vedar o orificio do bronquinho com a extremidade da borracha.
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Para pacientes que evoluiram para o ébito deverd ser realizado a coleta de:
Tecido da regido central dos bréonquios (hilar), dos brénquios direito e
esquerdo e da traqueia proximal e distal. Tecido do parénquima pulmonar
direito e esquerdo. Tecido das Tonsilas e mucosa nasal.

Acondicionar as amostras em frasco de vidro com boca larga com formalina tamponada a 10%. Utilizar parafina sem
compostos adicionais (por exemplo: cera de abelha, cera de carnatiba etc.) no processo de parafiniza¢do dos fragmentos.

Conduta
frente a 6bito

00
LT

l Conservagdo e Transporte

I Os kits para coleta de aspirado sao acompanhados de um frasco com meio de
transporte (meio rosa) e devem permanecer em geladeira (2 a 8°C) até o
momento da utilizacdo. Os kits para coleta de swab s3ao acompanhados de um
frasco com solucdo fisiolégica e podem ser guardados em temperatura
ambiente até o uso.

Apds a coleta da amostra, o bronquinho ou o tubo com swabs devem ser embalados individualmente
em sacos plasticos com zip, permanecendo em geladeira (2 a 8°C) até o envio a Secdo de Virologia do
LACEN/RS no periodo maximo de 72 horas.

Ap0s realizar a coleta avisar a Vigilancia EPIDEMIOLOGICA, para que o envio da
amostra a POA nao ultrapasse o periodo de 72 horas

O envio ao LACEN deve ser realizado com gelo recicldvel em caixa de isopor fechada com fita crepe
contendo somente as amostras para pesquisa de Coronavirus/Influenza.
Identificar a caixa como Coronavirus/INFLUENZA; as fichas devem ficar afixadas por fora da caixa.

Importante!!!

1) As amostras de Coronavirus/Influenza ndo devem vir misturadas com amostras
para outros agravos;

2) Para embalar as amostras de swabs, utilizar o mesmo saco com zip do Kit
distribuido pelo LACEN/RS;

3) Nunca colocar documentos (fichas, etc...) dentro da caixa com as amostras.

REFERENCIA — SECRETARIA DE SAUDE DO RIO GRANDE DO SUL - ANEXO 3 - ORIENTAGOES PARA COLETA E
TRANSPORTE DE SECREGAO RESPIRATORIA - 2020

Em caso de duvida, contate a Segdo de Virologia do LACEN/RS: (51) 3288-4020.



Pelotas

vamos compurtllhurumdude

NOTA TECNICA
VIGEP
LABORATORIOS PRIVADOS EXAMES

FLUXO 4 — NOTIFICACAO DO RESULTADO DO EXAME POR LABORATORIOS

PRIVADOS RT - PCR

Paciente realiza exame em
Laboratorio Privado conforme
orientacao 3

Resultado

Positivo

NAO
SIM

A\ 4

Informar imediatamente a
Vigilancia Epidemiolégica pelo fone
991399848 e preencher formulario

no FORMSUS

Laboratoério
Credenciado
LACEN

A 4

Fazer a notificacdo conforme
orientagao 2 e enviar junto com a
22 aliquota no mesmo dia para a

Vigilancia Epidemioldgica e
preencher formulario no FORMSUS

v

Emitir laudo e informar o paciente

Enviar no mesmo dia a
22 gliquota para a
Vigilancia
Epidemioldgica para
contra prova junto com
a ficha de notificacao
preenchida conforme

Fazer a notificagdo
conforme orientagdo
2 e enviar no mesmo
dia para a Vigilancia

Epidemioldgica
(notificagdo e laudo)

orientacao 2

\l/ \
Aguardar resultado Emitir laudo e
do LACEN da informar o
contra prova e paciente

apos informar o
paciente

Laboratdrios nao
autorizados pelo LACEN,
NAO devem emitir laudo e
devem solicitar
autorizacao ao LACEN pelo
fone (51) 32884020 ou
virologia@saude.rs.gov.br
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LABORATORIOS PRIVADOS EXAMES

FLUXO 4.1- NOTIFICAGAO DO RESULTADO TESTE RAPIDO

Paciente realiza Teste
Rapido no Laboratério

\ 4

Preencher Formuldrio On
line - FORMSUS

Comunicar
imediatamente a
VIGEP e fazer a
notificacdo
conforme a
orientagao 2 de
casos com sintomas
gripais ou de de
pessoas que sao
contatos de
pacientes com
resultado positivo
para COVID-19

l

Se for profissional
da satde ou
seguranga Vigep
coleta RT - PCR

Resultado
Positivo

Teste
autorizado
pela Anvisa
e IncQs

SIM

Fazer notificacdo
conforme
orientagdo 2 e
enviar no mesmo
dia para a VIGEP

A 4

Realizar contato,
verificar sintomas e
orientar isolamento

!

Monitorar o caso,
se virar SRAG
coletar PCR

Fazer a notificacdao dos
casos com sintomas
gripais ou de pessoas
que sao contatos de
pacientes com resultado
positivo para COVID-19,
conforme orientagao 2 e
enviar no mesmo dia
para VIGEP

A 4

Emitir laudo e informar o
paciente

Recomendamos que os
testes rapidos sejam
autorizados pelo INCQS e
obrigatoriamente pela
ANVISA
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ORIENTACAO 3 — Etapas para realiza¢cdo do RT-PCR nos
laboratorios privados

Recepgio, triagem e cadastramento da amostra

¢ Recebe numeracao especifica
e Nomes de pacientes ndo sao utilizados nos protocolos internos

e Cada amostra é dividida em duas aliquotas. Uma delas entra na fila para o
processamento. A outra é armazenada em freezer -802C

Prepara¢ao da amostra

¢ Inativacdo do virus no material

¢ O processamento de inativagdo consiste em separar aliquotas das amostras em
tubos contendo tampao de lise viral, que inativa os virus presentes

e Com as amostras inativadas, sem risco de contaminacao, sdo processadas para
extracdo de acido ribonucleico (RNA), o material genético dos virus. Para isso sdo
utilizados kits especificos.

* Preparagdo dos reagentes
* Transferéncia do RNA

¢ Exame de RT-PCR no equipamento
® Pesquisa de virus respiratorio

e Leitura dos resultados manualmente

¢ Bioquimicos conferem resultado no computador
¢ Insere no Form Sus

¢ Notifica a VIGEP conforme orientagdo 2 e devem enviar a 22 aliquota para a
VIGEP no caso de resultados positivos para contra prova no LACEN ou para
analise de outros virus respiratdrios nos casos negativos

Referéncia: Boletim 12 do Ministério da Saude COE COVID — 19 de 19 de abril de 2020
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FLUXO 2 - COVID-19
REGULACAO

Fluxo 5 — CENTRAL DE REGULACAO E INTERNACAO

Manter o paciente em
observagdo e tratamento
até melhora dos sintomas e
no caso de piora, solicitar
internagao

OBSERVACAO

O local de internacgdo precisa
NOTIFICAR a VIGEP através do
preenchimento do Formulario da
SRAG no VIGEP Gripe ou em meio
fisico e enviar para Vigilancia
Epidemioldgica

Paciente no servigo
necessitando internagao

Preenche
requisitos do
check list?

SIM

Entrar em contato com a
Regulagdo

Adulto: 99103-2629
Pediatrica: 99103-2603

Internagdo em enfermaria
seguindo fluxo institucional
e cadastro GERINT

Necessita
Leito de UTI

v

Internagao seguindo fluxo
institucional e cadastro
GERINT

Encaminhar ao hospital de
retaguarda (HE) se for
adulto e CASG se for

v crianga conforme
disponibilidade.

Encaminhar ao hospital de

retaguarda (HE) conforme
disponibilidade.

v

Hospital recebe o paciente e faz
notificagdo no VIGEP Gripe se for SRAG
e faz a coleta do material para RT-PCR
conforme Fluxo 3
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CHECK LIST DE REGULACAO E INTERNACAO

Check-list que deve ser preenchido para identificar indicacdo de internagao, conforme Fluxo 5

Check List Regulagdo de Leitos de Internagace Hospitalar COVID-19
HE UFPel e SMS
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Formulario SRAG - VIGEP Gripe

Conforme o fluxo 5, em caso de internacdo, o local de internacdo precisa NOTIFICAR através do
preenchimento do Formuldrio abaixo (SRAG no VIGEP Gripe ou em meio fisico) e enviar para Vigilancia
Epidemioldgica
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Tipos de servigos de saude e sistemas de notificacao

Triagem PS, CASG
e UPA Areal

UBS

SINDROME GRIPAL AGUDA
GRAVE - SRAG

HE STA CASA

SIVEP GRIPE

OBS: O PS deve coletar no minimo 5 amostras de SG de pacientes internados e
alimentar no GAL e SIVEP GRIPE
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FLUXO 6 - MONITORAMENTO DOS CASOS PELA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Diariamente equipe
verifica os 2 sistemas

ESUS-VE SIVEP Gripe

v ‘

Digitagdo das Fichas Realiza digitacdo das
de Notificagdo dos fichas SRAG e

servigos que ndo tem sintomas gripais
acesso ao sistema (sentinela Influenza)

y

Verificar os casos em

isolamento e Realiza
monitorar o monitoramento dos
acompanhamento da casos no sistema
APS

Realizar contato

com a unidade Monitorame

- nto
para verificar :

' - realizado e
motivo do nao registrado

acompanhamento

SIM

Encerrar os casos
gue completarem
14 dias
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FLUXO 6 - MONITORAMENTO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS PELA VIGILANCIA

Notificagdo de Caso Positivo
de COVID-19

€ste realizaths
LACEN ou em
laboratdrio
conveniado
LACEN

Servico/laboratério
envia para VIGEP
resultado do exame e
contra prova

SIM

A 4

Servigo/laboratério envia VIGEP realiza

para VIGEP resultado do
exame

lancamento do exame
no GAL

L] v
ViGEP envia o resultado
para 3° CRS

VIGEP envia exame
para o LACEN

A
Vigep realiza contato com a
pessoa para confirmacdo de
dados e orientacdes de
isolamento

v

Vigep verifica os contatos
diretos da pessoa e monitora
sintomas — se apresentar
sintomas e for profissional
da saude e seguranca agenda
coleta de RT - PCR

v
Vigep realiza
acompanhamento telefénico
para verificar agravamento e
contatos

Contra
prova
positiva

SIM

Envia resultado para o
servico que solicitou e
paciente
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ORIENTACAO 4 — OBITOS DE CASOS SUSPEITOS

Em caso de dbito de pacientes com sindrome gripal, é preciso verificar se o exame
ja foi coletado, caso nao tenha sido a unidade que atender o ébito precisa realizar
a COLETA, armazenar em geladeira e avisar a Vigilancia Epidemioldgica pelo fone
991399848

Preparag¢ao e acondicionamento do corpo para transferéncia do quarto ou area de coorte
(isolamento) para uma unidade de autdpsia, necrotério/funeraria, crematério ou local de
sepultamento.

e A dignidade dos mortos, sua cultura, religido, tradicdes e suas familias devem ser
respeitadas.

e O preparo e o manejo apressados de corpos de pacientes com COVID-19 devem ser
evitados.

e Todos os casos devem ser avaliados, equilibrando os direitos da familia, a
necessidade de investigar a causa da morte e os riscos de exposi¢do a infecgdo.

e Durante os cuidados com o cadaver, sé devem estar presentes no quarto/box ou
area de coorte (isolamento), os profissionais estritamente necessdrios e todos devem
utilizar os EPI indicados e ter acesso a recursos para realizar a higiene das maos com
agua e sabonete liquido OU dlcool a 70% (higiene das mdos antes e depois da
interacdo com o corpo e o meio ambiente).

¢ Todos os profissionais que tiverem contato com o cadaver, devem usar: dculos de
protecdo ou protetor facial (face shield), mascara cirdrgica, avental ou capote (usar
capote ou avental impermeavel caso haja risco de contato com volumes de fluidos ou
secrecbes corporais) e luvas de procedimento. Se for necessdrio realizar
procedimentos que podem gerar aerossdis como extubagdo, usar gorro e trocar a
mascara cirurgica pela mascara N95/PFF2 ou equivalente.

¢ Os tubos, drenos e catéteres devem ser removidos do corpo, tendo cuidado especial
para evitar a contaminacdo com durante a remocao de cateteres intravenosos, outros
dispositivos cortantes e do tubo endotraqueal.

e Descartar imediatamente os residuos perfurocortantes em recipientes rigidos, a
prova de perfuragdo e vazamento e com o simbolo de residuo infectante.
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ORIENTACAO 4 — OBITOS DE CASOS SUSPEITOS

e Recomenda-se desinfetar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e punc¢do de
cateter com cobertura impermeavel.

e Limpar as secre¢des nos orificios orais e nasais com compressas.

eTapar/bloquear orificios naturais do cadaver (oral, nasal, retal) para evitar extravasamento de
fluidos corporais.

* A movimentagdao e manipulac¢do do corpo deve ser a menor possivel.

e Acondicionar o corpo em saco impermeavel, a prova de vazamento e selado. Desinfetar a
superficie externa do saco com alcool liquido a 702 (solugdo clorada [0.5% a 1%]), tomando-se
cuidado de nao usar luvas contaminadas para a realiza¢cdo desse procedimento.

e |dentificar adequadamente o cadaver (colocar pulseira no caddver com nome completo e
data de nascimento e apds colocar etiqueta no saco com nome completo e data de
nascimento);

e |dentificar o saco de transporte com a informacao relativa ao risco biolégico;

e Transferir o saco com o cadaver para o Morgue do servico;

e Os profissionais que nao tiverem contato com o cadaver, mas apenas com o saco, deverao
adotar as precaucdes padrao (em especial a higiene de maos) e usar avental ou capote e luvas.
Caso haja risco de respingos, dos fluidos ou secre¢bes corporais, devem usar também,
mascara cirurgica e dculos de protecdo ou protetor facial (face shield).

e A maca de transporte de cadaveres deve ser desinfetada a cada transporte com alcool a
70%;

e Apds remover os EPI, todos os profissionais devem realizar a higiene das maos. Atencao:
Ndo é recomendado que pessoas acima de 60 anos, com comorbidades (como doencas
respiratérias, cardiacas, diabetes) ou imunosuprimidas sejam expostas a atividades
relacionadas ao manejo direto do cadaver.
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