ESTADO DO’RI_(_)QE;RANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
GABINETE DA PREFEITA

Oficio n.” 0084/2020 pao

Pelotas, 30 de abril de 2020.

Exmo. Sr. ,

Jose' szenand?h = M@ -

Presidente da Camara Municipal

Pelotas-RS Doc N°:0171/2020 AQ:

Protocolo2696/2020

S [ I

Senhor Presidente.

Na oportunidade em que o cumprimento, envio-lhe resposta referente ao
pedido de informacdo formulado pelo Vereador Marcus Cunha, o qual solicita
informagdes sobre as estratégias para o atendimento ¢ preparacio do sistema de satide
para a evolucdo do COVID-19 no municipio de Pelotas (prot. Cimara 221 9/2020).

Segue apenso, esclarecimentos prestados pela Secretaria Municipal de

Satde — SMS (07 fls e 01 CD).

Atenciosamente.

Paula'Schild Mascarenhas

Prefeita

Praga Coronel Pedro Osorio, n° 101, Pelotas/RS — CEP 96015-010
Fone: (53) 3309-6026 — Fax: (53) 3309-6050

‘Cémara de Vereadores de Pelotas

ol A



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE PELOTAS
SECRETARIA DA SAUDE

Memo n®. 132/2020 GAB Pelotas, 28 de abril de 2020.

De: Gabinete - SMS

Para: Sr. Tiago Bundchen
Diretor Executivo =
Secretaria Municipal de Governo

Assunto: Pedido de Informac&o n? 234/2019 (5IM)

Senhor Diretor,

Em resposta ao Pedido de Informagao supracitado, informamos
0 que segue:

Os questionamentos de vereador ja foram respondidos
inGmeras vezes, tanto pessoalmente em visita dos doutos edis ao
Centro de Atendimento a Sindromes Gripais, quanto em
videoconferéncia com a secretadria de saude. Aproveitamos para
reafirmar a disponibilidade desta gestora em participar de reunides
com os parlamentares a fim de evitar a repeticdo de pedidos de
informacdo sobre as mesmas questdes, pois isso demanda enorme
tempo que acaba sendo desperdicado e considerando o acumulo de
atividades na SMS por razdo da grande quantidade de servigos de
responsabilidade desta pasta e agravados pela pandemia COVID-19.

De outro lado, estad previsto na legislagdo do Sistema Unico de
Saude que a informacdo sobre as acgdes e servicos da SMS é um
direito do usuério, portanto a SMS tem buscado dar publicidade de
todas as estratégias de enfrentamento ao COVID-19 por maio do site
da prefeitura, videos e entrevistas da prefeita e secretaria de saude,
compartilhamento de materiais descritivos em midias sociais.
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No inicio da pandemia foi elaborado o Plano de
Contingenciamento Municipal COViID-19, onde estavam previstas as
acbes para conter o avanco do virus, assim como todas as instancias o
fizeram (MS e SES/RS), todos disponiveis nos sites oficiais dos orgaos.

Este plano foi amplamente divulgado e todas as equipes de
todos os servicos de saude foram treinadas com base nas instrucées
técnicas, principalmente nos critérios de identificacdo de possiveis
casos suspeitos. Nesta etapa, estes pacientes eram testados para
COVID-19 com o exame RT-PCR.

Apds a mudanca de fase pela SES/RS no dia 23 de marco,

passou-se a etapa de mitigacdo, onde o objetivo & minimizar as
consequéncias da pandemia.
Importante ressaltar que a mudanca de fase se da ap6s a
identificacdo de casos de transmissdo comunitaria, onde ja nao se
pode identificar a origem da contaminacdo. Quando a SES fez essa
mudanca, 0 municipio de Pelotas e sua regiao de saude nao tinham
nenhum caso de transmissdao comunitadria, mas conforme
determinacdo do 6rgdo Estadual passamos a fase de mitigacao.

Nesta etapa, foram definidas novas estratégias de
enfrentamento que estio demonstradas na apresentacao “Estratégia
de enfrentamento ao COVID-19".

Como todo plano de acdo ndo é estatico, é necessario
atualizacdo conforme o contexto vai se modificando. Ja estamos na
segunda versdo, mas mantendo o histérico de todas as acoes
desenvolvidas desde o inicio do enfrentamento da pandemia,
mostrando também as acdes da fase de contingenciamento.

Esse material tem o objetivo de dar transparéncia para a
comunidade demonstrando o que j& foi concretizado e o que esta em
desenvolvimento com suas condicionantes.

De outro lado, faz-se necessario uma Nota Técnica que
evidencie os fluxos de atendimento com suas referéncias e contra
referencia. Este material mais técnico é utilizado para orientacao dos
servicos de saude publicos e privado, pois orienta a conduta
adequada e ressalta a obrigatoriedade das notificagées dos casos de
sindrome gripal. E através destas notificagbes que a SMS pode dar
acompanhamento ao paciente em todo seu processo de tratamento,
ou seu caminho pelos servicos de complexidades diferentes.

Apesar de ser um documento técnico, é de facil compreensao e
deixa claro o papel de cada servico de salde e como deve se da o
acompanhamento dos casos leves em isolamento domiciliar, bem
como o encaminhamento de pacientes mais graves.

Sendo assim, apesar da ampla divulgacdo desses materiais e na
certeza de que todos os vereadores tem conhecimento, nao nos
furtamos de enviar anexo midia eletrénica com ambos arquivos.

Quanto ao questionamento sobre a quantidade de respiradores
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que o municipio possui, e também apesar de ja termos passado esta
informacéo, segue abaixo tabela com a quantidade de respiradores
cadastrados no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude -
CNES, onde todo estabelecimento de saude deve registrar seus
equipamentos. Porém, lembramos que, como ja foi explicado, nao
significa que todos estes respiradores estejam em condicoes de
funcionamento e que os demais estdo em areas que continuam
demandando o seu uso por conta de todos os outros agravos de
salde que continuam existindo no municipio. Da mesma forma
ressaltamos que todos os leitos de atendimento COVID
disponibilizados em Pelotas e os que estdo sendo providenciados na
ampliacdo prevista, sdo leitos NOVOS, nao consideramos a
capacidade ja instalada no municipio que conta com 57 leitos de UTl e
que tem uma taxa de ocupacao meédia a cima de 90%.

Ressaltamos que a necessidade de qualquer municipio para
enfrentamento desta pandemia, ndo se resume apenas aos
respiradores e que um leito de UTI requer respirador, monitor multi
parametro, bomba infusora parenteral, bomba enteral e para cada 10
leitos de UTI é necessario um carro de parada e um cardiografo, sem
falar em equipe de profissionais com atuagao em unidades de terapia
intensiva, o que chamamos de médico intensivista. Sendo assim, ©
muito simplista a informac&o isolada da quantidade de respiradores
como se tal equipamento por si s6 seja o suficiente.

Sendo assim, manifestamos que o municipio de pelotas tem
atuado com a seriedade e responsabilidade sanitaria condizente com
a seriedade do contexto atual. Estamos ampliando em mais de 150%
os leitos de UTI da cidade, com todas as exigéncias previstas, com o
cumprimento dos protocolos adequados para protecao das equipes de
satde, no que se refere ao fornecimento de EPIs, treinamento de
paramentacdo e desparamentacdo dos profissionais e area de
desinfeccdo apés o término da jornada de trabalho, diminuindo assim
o risco de contaminagao cruzada.

Também amplamente divulgado, a previsdo calculada pela

UFPel de leitos para Pelotas, é de:
. CENARIO 3: Por fim, no cenério hipotético de 1/3 das medidas de
distanciamento social vigentes serem liberadas no dia 23 de abril, 1/3
em 04 de junho e 1/3 em 30 de junho, a demanda por leitos de
enfermaria especificos para pacientes COVID-19 é estimada em 457 e
a demanda por leitos de UTI, também especifica para pacientes
COVID-19, é estimada em 87. Cabe destacar que a demanda
apresentada é novamente apenas para pacientes residentes em
Pelotas e, portanto, a estimativa deve ser aumentada levando em
consideracdo os pacientes da regido, cujas cidades nao possuem
leitos suficientes, especialmente de UTIL.
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(http://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2020/04/21/nota-sobre-distanciamento-
social/)

Considerando que os profissionais de saude trabalham em
varios locais na cidade, a SMS definiu os pontos de atendimento
COVID para evitar ao maximo a contaminacao de todos os servigos o
que aumentaria a contaminagdo cruzada de profissionais e pacientes
que procurem servicos de saude por outros agravos. Assim, temos
locais isolados das demais areas hospitalares, com a observacao dos
protocolos adequados como ja foi mencionado e a preservagao dos
servicos nao COVID. Por esta razdo ndo sao todos os hospitais que
tem previsdo de ampliagdo para atendimento COVID, embora todos
estejam preparados para ofertar toda sua estrutura caso seja
necessario, se viermos a ter o pior quadro possivel.

O questionamento quanto a UPA Areal, conta na Nota Técnica
enviada com esta resposta e em relacdo ao Ultimo questionamento
em relacdo a postura da prefeitura em relagdo aos servidores,
informamos que esta regulamentada no Decreto Municipal N° 6265 e
pode ser acessado no link:
http://saiserver.pelotas.com.br/interesse_legislacao/decretos/2020/
DECRETO6265.pdf

Por fim, em relacdo a contratacdo de estudantes do Ultimo ano
das faculdades de medicina, informamos que a UFPel antecipou a
formacdo conforme previsdo legal e que estamos fazendo contato
com estes profissionais na tentativa de contrata-los. Ainda, o MS abriu
22 vagas de médicos pelo Programa Mais Médicos para Pelotas, dos
quais na primeira chamada se apresentaram 09. Agora estamos
aguardando a segunda chamada que inicia no dia 30/04. Também o
municipio contratou pelo Gltimo concurso 8 médicos, sendo que cinco
j& estavam contratados como plantonista para atuar no SAMU, sendo
assim, foram nomeados e continuam no SAMU, mas como
concursados, portanto trés do total nomeados, foram lotados em
UBSs.

Atenciosamente,

Roberta Paganir‘%uria Ribeiro

Secretaria Municipal de Saude
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DATA |[EMPENHO |FORNECEDOR VALOR PRODUTO
E007626/20

02/abr|20 G GOTUZZO 960,00 ALCOOL LIQ
EOQ07655/20

03/abr|20 ALTERMED 33.124,00 |ALCOOL 70%
E007668/20 175.000,0

06/abr |20 QUALYPORT 0 MASCARA N95
E007699/20

06/abr| 20 G GOTUZZO 750,00 MASCARA CIRURGICA
E007761/20 645.000,0

07/abr|20 QUALYPORT 0 MASCARA
EO007654/20 :

03/abr|20 ALTERMED %9.200,00 |ALCOOL

E007811/20 | CONFECCOES DOIS |240.000,0
20 RIOS 0 MASCARAS

E006202 RS HOSPITALAR 11.450,00 [PRO PE

E006203 RS HOSPITALAR 11.450,00 |PRO PE

E005463/20

20 | R NEUTZLING 66,50 PRO PE

E006202/20

20 RS HOSPITALAR 5.450,00 TOUCA

£006203 RS HOSPITALAR 5.450,00 TOUCA

E005463/20

20 | R NEUTZLING 39,90 TOUCA

E006202/20

20 RS HOSPITALAR 24.500,00 |AVENTAL TNT

E006203 RS HOSPITALAR 24.500,00 |AVENTAL TNT

E005460/20

20 NOELI 999,50 AVENTAL TNT

E006189/20

20 VMGMAR 50.000,00 |MASCARA CIRURGICA

E006191/20

20 | R NEUTZLING 3.450,00 MASCARA CIRURGICA

E005071/20

20 G GOTUZZO 3.750,00 MASCARA N95

E005450/20

20 | R NEUTZLING 2.700,00 MASCARA N95

E006194/20

20 | R NEUTZLING 590,00 FACE SHIELD

E006200/20 |I R NEUTZLING FACE SHIELD
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202 5.900,00
E005466/20 )
20 DIST. SAO GABRIEL | 40,00 LUVA VINIL P
E006205/20
20 G GOTUZZO 370,00 LUVA VINIL M
E005458/20
20 NOELI 82,52 LUVA VINIL M
E006202/20
20 RS HOSPITALAR  |15.000,00 |LUVA VINILM
E006203/20
20 RS HOSPITALAR  |15.000,00 [LUVA VINILM
E006205/20
20 G GOTUZZO 370,00 LUVA VINIL G
E005458/20
20 NOELI 82,52 . .|LUVAVINILG
E005838/20
20 BASCEL 14.040,00 |ALCOOL LIQ 70%
E006102/20
20 GENIAL 4.183,80 |ALCOOL LIQ 70%
E006220/20
20 G GOTUZZO 480,00 ALCOOL LIQ 70%
E006366/20 _
20 USO INDICADO 1.192,00 |ALCOOL LIQ 70%
”? SUL BRASILEIRA  |48.000,00 |ALCOOL GEL 70%
E006368/20 i
20 TMC SOLUCOES | 78.750,00 |ALCOOL GEL 70%
E006367/20 L
20 TMC SOLUCOES | 78.750,00 |ALCOOL GEL 70%
E005879/20 MACACAO PROTECAO
20 DAIANE OLIVEIRA 600,00 M
E007461/20 MACACAO PROTECAO
20 | R NEUTZLING 4.580,00 |G i
E005879/20 MACACAO PROTECAO
20 DAIANE OLIVEIRA 500,00 G
E007461/20 MACACAO PROTECAO
20 | R NEUTZLING 18.320,00 |GG
E005879/20 MACACAO PROTECAO
20 DAIANE OLIVEIRA |500,00 GG
E007461/20 MACACAO PROTECAO
20 | R NEUTZLING 22.900,00 |XGG
1.608.070,
TOTAL 74

Segue abaixo quantitativo de EPis entregues aos Hospitais e outras

secretarias:
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OUTRAS
STA Benefic SECRETAR

HE HU CASA éncia HEP IAS
MASCARA
CIRURGICA [10.000|4.500 |4.500 4,500 |3.000 [4.000
MASCARA
N95 10.000(2.500 |2.500 2.500 1.500 |[500
TOUCA 10.000 500
OCULOS 50
PRO PE 10.000|4.000 [4.000 4.000 2.000 |500
FACE :
SHIELD 100 100 100 ' 100
LUVAS P 4.000 |4.000 4.000 |4.000 [4.000
LUVAS M 8.000 |8.000 8.000 [2.000 [8.000
LUVAS G 4.000 |4.000 4.000 [2.000 [4.000
TOTAL 40.000/27.100 |27.150 |27.100 |14.500 |21.600

Segue link de agradecimento do Hospital Universitario Sao Francisco de

Paula:
https://www.facebook.com/131818133523314/posts/3047260398645725/

Quanto ao incentivo a producdo de mascaras, estamos adquirindo
TNT, lindas, eldstico e fio de metal para produgdo de mascaras cirurgicas
pelo IF Sul, que prevé a confeccdo de 42.000 unidades, ainda nao
recebemos nenhuma entrega. Também adquirimos eldstico e folhas de
acetato para producdo de mascaras face shield que estao sendo produzidas
pelo IF Sul e UFPel e ja recebemos em torno de 1.000 mascaras.
Em relacdo ao incentivo de produgdo de mascaras para uso da populacgéo,
apoiamos tais produgbes com informagdes técnicas sobre o material
adequado a ser utilizado, bem como em todas as oportunidades (videos,
entrevistas, etc) reforcamos a importancia do uso de mascaras pela
populacdo, inclusive esta recomendacdo esta explicita nos decretos da
prefeitura.

Com relacdo aos motoristas e cobradores de 6nibus, entendemos que
o fornecimento deve ser por conta das empresas de 6nibus e que maiores
informacdes devem ser solicitadas a Secregaria de Transito.

Atenciosamente,

Roberta Paganini Lauria Ribeiro
Secretaria Municipal de Saude

Rua Tiradentes, n? 3120 — Pelotas/RS | prataning de
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compartihor ENFRENTAMENTO
SAUDE AO COVID-19 - fase

3 iy 4 . ° ~
mMitigagao

>pe|ot“ o ESTRATEGIA DE

Versao 2 - 23/04/2020



Considerando a

necessidade de

organizacgao dos
servicos de saude, apos

a mudanca para a etapa

de mitigacao para

enfrentamento da
Pandemia do COVID-19




Informacao Segura




Foi criado no site da Prefeitura de Pelotas um link
para o cadastro de profissionais de saude que
qgueiram trabalhar como voluntarios nos servigos
de saude e foi publicado o Decreto 6.263, de 8 de
abril de 2020 que dispde sobre o servico de
voluntario no ambito do Municipio de Pelotas
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Site oficial (em construgao com previsao de ativagao até o dia 20/04) agregador das
necessidades geradas pela pandemia do coronavirus

Populagédo e empresas poderao realizar doagdes

Ao entrar no site sera possivel visualizar as necessidades e podera escolher para quais
itens gostaria de doar

O Municipio publicara no site a lista de necessidades que atuara em 2 frentes: saude
(materiais e equipamentos para atendimentos e profissionais) e assisténcia (alimentos e
material de higiene/limpeza) para as familias em situagéo de vulnerabilidade social da
cidade de Pelotas

O Site Pelotas Pela Vida tera um link para as redes sociais/site da prefeitura de Pelotas
que estara constantemente atualizando as informagées sobre doagdes

O projeto esta sendo realizado em parceria pela Prefeitura de Pelotas, Incomum —

Comunicacgao Estratégica e Coinpel

Site: http://www.pelotaspelavida.com.br/




tele -
consuita
covid-19

6485319

grientagoes sobre sindrome
gripal/Cowid-19

pESS0As Com Sintomas

aripaks

aterdiments

com psicdlogos

v/ Para evitar que as pessoas saiam de casa para tirar
duvidas, obter ajuda psicoldgica ou ter acesso a uma
orientacao médica, foi disponibilizada uma Central de
TELE CONSULTA - Ligar 0800 6485319 todos os dias
das 8h as 18h e de segunda a sexta-feira para os
atendimentos psicoldégicos

Os profissionais que atenderao nesta central sdo
profissionais de saude afastados das suas atividades
presenciais por decorréncia da Pandemia COVID — 19

A Central € uma parceria entre Prefeitura, UFPel,
UCPel, Coinpel e startup Indeorum



v Desde o dia 3 de abril foi criado um hotsite que oferece
atendimento online a populacao para facilitar o
encaminhamento de pessoas com sintomas gripais aos
servigos de saude do municipio

Site: http.//www.pelotas.com.br/coronavirus

e e e/onranmt Neste hotsite, como mais uma estratégia de enfrentamento ao
COVID-19, o cidadao respondera a perguntas feitas pela
assistente virtual Dra. Vida e recebera um pré-diagnostico e a

no canto inferior direito da
o en omes indicacao se deve permanecer em isolamento domiciliar ou
. qual servigo de saude deve procurar

fazer |

sreatmeampetetas. | G i Pelotas O hosite é uma parceria entre Prefeitura, UFPel, UCPel, HE,
Coinpel e a empresa AVMB



Fluxo de Atendimento Central de Tele Consulta

TELECONSULTA PELOTAS

Recobe o ligesdo presnche od dadas de identilicagio,
pergunts oque & pessos esth sentindo, quands comegou
o8 sintomas, seguir o préenchiments da questiondrio

Refere sintomas gripais? [Febre igual ou

inferior a 37,8, acompanhada SL‘:IEI'FDF- a 37,8, acompanhada de outros
de sutros  untornas  gripais sintomas gripais leves, sem comorbidade)

Jeves, sern comor bidsda]
(: Classificar enme risen leve )
COrientar a pﬁﬂ'ﬂe 4 manter-se
i uietss ialacle = s veniitade +
até & fim do periodo sintamdties,

Encaminhar para tele atendimenta médico

Destacam-s o5 seguintes fatores:
= higiene respiratdria & os hibitos
sasddveis  de  alimentagda. .
Orientar gue butros maradares da *
residEncia evitem contato com o l
doente, sobretudn e
:" tes ::n.-m!m grupos de Tﬂ" Refere sintomas gripais com febre igual ou
8 retormar b ligacho a central am Rifere sinttimas B : :
cato dhe alkirncha i gripa superior a 37,8, acompanhada de outros 1

Passui sintomas gripais? (Fabre

leves, sem comaorbidade sintomas, com comorbidade.

0 médico podera orientar a ficar ori -
em casa ou ir a UBS, conforme Tz;hﬁr:iﬂ“s

sua avaliagio.




COROMAVIRUS

Onde procuro ajuda?

Gttt ok o Monai B ke Se apresentar sintomas gripais, acompanhados de FALTA DE AR

Servico de Urgéncio

Corizo 4 Febre 4+ Tosse
Posto de Sadde

‘ ADULTOS no momento devem procurar UPA Areal — 24 horas
Coriza + Febra

e MR e 0 Em alguns dias o atendimento adulto também para passara para o

Coriua Centro de Atendimento as Sindromes Gripais — CASG (previséo
inicio até 30/04)

Fique em Coso

CRIANCAS devem procurar Centro de Atendimento as

Em caso de duvida Sindromes Gripais - CASG (Av. Bento Gongalves) - 24 horas

TELE CONSULTA -
Ligar 0800 6485319

SE o paciente estiver em casa e apresentar sinais de gravidade realizar
contato com a SAMU para encaminhamento ao servigo de urgéncia



CENTRO DE ATENDIMENTO A SINDROMES GRIPAIS

Este servico atendera a populacdo e sera a unidade de

referéncia para encaminhamento de pacientes com Sintomas

Gripais que apresentarem sinais de agravamento (falta de ar/

dispneia e Saturacdo de O2 menor que 95%)
O atendimento pediatrico ja esta disponivel e a previsdo para O  Local- Prédio localizado na Av.

Bento Gongalves, 4590, que
atendimento adulto é iniciar até 30 de abril iria sediar a UPA Bento

Nos primeiros dias a unidade atendera somente - - ™ .

- e pacientes Pediatricos e posteriormente Pediatricos e a 2 ¥ L i
" Adultos . B i !
G AR n
n 8N |




== Rede Hospitalar - Hospitais de Referéncia

HE 38 20 58

CASG 10 05 15

Sta Casa Convénio 10 06 16
Total 48 10 26 05 89




CENARIO TOTAL A CURTO PRAZO (até 30 dias)

Leitos Enfermaria adulto Enfermaria Ped UTI Adulto UTI Ped Total

HE 5 63* 68

CASG 3 10 14> 05 32

Sta Casa 30 30

Sta Casa Convénio 10 06 16
Hospital de Campanha SESI 156 156
Total 204 10 83 05 302

214 leitos de enfermaria 88 leitos de UTI

*20 atuais, mais 20 leitos de UTI que dependem da chegada dos equipamentos do MS, 3 que o municipio comprou e 20 que esta alugando.
** 6 que o municipio comprou e ja chegaram e mais 8 que comprou

Caso seja necessario ha possibilidade de montar Hospital de campanha no ginasio do colégio
Pelotense com capacidade em torno de 100 leitos de enfermaria

Para atendimento de outros adoecimentos, o municipio preservara atendimento no Pronto Socorro
Municipal para situagées de urgéncia e emergéncia e para internagdo hospitalar o Hospital
Universitario Sao Francisco de Paula e a Beneficéncia Portuguesa



ATENDIMENTO AMARELO - UNIDADE BASICA DE SAUDE

CORONAVIRUS

Onde procuro ajuda?

Coriza + Febre + Tosse + Falto de Ar
Servige de Ugéncia

Corizo + Febre + Tosse
Postc de Sadde

Carizo + Febra
Figue Aletio am Cosa

Coriza
Fique em Coso

Em caso de duvida
TELE CONSULTA -
Ligar 0800 6485319

Para minimizar o risco de contaminacao cruzada, serao
implementadas as seguintes agoes:

LOCAL DE TRIAGEM: Serdo instaladas em todas as unidades
tendas de triagem, para evitar aglomeracgao e espera na recepgao

TURNO: Para evitar o encontro de pessoas com SINTOMAS
GRIPAIS e outras pessoas que procuram atividades de rotina ou
apresentam outros sintomas, a unidade tera turnos diferentes para
atendimento

MANHA TARDE

Pessoas com Atividades de rotina (Vacina,
receitas, pré natal, outros sintomas
SINTOMAS GRIPAIS agudos nao gripais, etc



Onde procuro ajuda?

Coriza + Febre + Tosse + Falto de Ar
Serd irp&ncia

. Indicacao de permanecer em casa em quarentena por 14 dias

ebre + Tosse

. Se precisar de ATESTADO MEDICO devido a quarentena
procurar a Unidade Basica mais proxima no turno da MANHA

Coriza
Fique em Coso

Em caso de duvida
TELE CONSULTA -
Ligar 0800 6485319




Paciente com sintomas gripais

Unidade SUS (UBS/UBAI, UPA Areal, CASG, PS)

Unidade Privada ( clinicas, pronto atendimentos, consultérios e hospitais)

y

Y

Equipe realiza NOTIFICACAO no e-sus-ve conforme Orientagdo 1. Se ja
tiver resultado de teste positivo comunicar imediatamente a VIGEP por
telefone

Equipe preenche formulario de NOTIFICACAO, conforme Orientagéo 2

4

Y

Se nao apresentar sinais de gravidade equipe orienta isolamento 14
dias.
Se apresentar sinais de gravidade e o paciente estivar em UBS/PS
encaminhar para UPA/CASG.
Se estiver na UPA Areal/CASG, mantém o paciente em observagao
ou regula internagdo via Central de Regulagdo: Adulto: 99103-2629

Pediatrica: 99103-2603

Se nédo apresentar sinais de gravidade equipe orienta isolamento 14 dias.
Se apresentar sinais de gravidade e o paciente estiver em consultérios
médicos, encaminhar para Unidade de Pronto Atendimento privado ou UPA
Areal/CASG.

Se estiver em Pronto Atendimento ou hospital privado, manter o paciente
em observagdo ou regula internagéo para a Santa Casa

L

L

Equipe da UBS recebe a informagéo via e-sus-ve e realiza
MONITORAMENTO do paciente a cada 48hs até o 14° dia conforme Fluxo
3

Unidade envia formulario de notificagéo por e-mail no mesmo dia para Vigilancia
Epidemiolégica que ira inserir no e-sus-ve. Se ja tiver resultado de teste positivo
comunicar imediatamente por telefone

Y

Y

Em caso de profissionais de satde seguir o mesmo fluxo e ligar para
VIGEP para avaliar a possibilidade de coleta pelo fone 991399848

Equipe da UBS recebe a informacéo via e-sus-ve e realiza MONITORAMENTO
do paciente a cada 48 hs até o 14° dia conforme Fluxo 3

Y

Telefones de contato:
UPA Areal:
CASG: 3309.1800

Em caso de profissionais de satide seguir o mesmo fluxo e fazer solicitagdo de
coleta para exame em laboratério privado




S X X

REORGANIZACAO DAS UNIDADES BASICAS

A territorializacao da atencao primaria estd suspensa, o paciente pode ser atendido em
qualquer Unidade Basica de Saude independente do local de sua residéncia

A Triagem deve ocorrer na tenda que sera montada em frente a unidade nos dois turnos,
pois pode ser que algum paciente com sindrome gripal procure a unidade no turno da
tarde

Quando chegar um paciente com sintomas gripais fornecer mascara e seguir Fluxo de
Atendimento COVID_19

Equipe utilizar EPI conforme recomendacao ANVISA nos dois turnos
Realizar higienizacdao do local e material utilizando a cada atendimento

Unidades de Saude terao um celular para que as equipes possam fazer, a distancia, o
acompanhamento dos pacientes cronicos e orienta-los com relagdo aos cuidados para o
enfrentamento da COVID-19 e dos pacientes em internagdao domiciliar



Rede de Atencao Primaria em Saude

Em virtude das
dificuldades de
dimensionamento de
equipe, sera
necessario a
unificacao de
algumas unidades/

equipes | Puericultur
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MINISTERIO DA SAUDE REGUHHENTA
ATENDIMENTO ODONTOLOGICO HO BUS, ~ . ~ .
SEGUINDC ENTENDIMENTO DO CFO de urgéncia e emergéncia

0 Atendimento clinico odontolégico — somente casos

0 Os profissionais das Unidades de Saude unificadas
que foram fechadas serao deslocados para
Unidades que nao possuem atendimento

odontoldgico no turno de lotacao do profissional




Orientacdes baseadas nas diretrizes da Anvisa e
MS

Gestantes com Sintomas Gripais Gestantes sem sintomas Gripais
As gestantes que apresentem Gestantes, assintomaticas ousem
sindrome gripal, deverao ter seus sindrome gripal, deverdo ter
procedimentos eletivos (consultas e  preservado seu atendimento, posto
exames de rotina), adiados em 14 o carater autolimitado da gestacdo.
dias, e quando necessario, serem Manter o pré-natal!

atendidas em local isolado das Cuidados de higiene do ambiente e
demais pacientes. evitar aglomeracoes

Importante ressaltar que os procedimentos adiados como consequéncia do isolamento domiciliar
de gestantes gque apresentaram sintomatologia compativel com sindrome gripal, deverao ser
reagendados em tempo habil, de modo que n3o haja prejuizo ao seguimento pré-natal.



Orientagdes baseadas nas diretrizes da Anvisa e
MS

! Triagem neonatal — deve ser feito prioritariamente na maternidade

Puericultura

a acompanhamento presencial das criangas de alto risco (turno tarde).

0 Asdemais serdao acompanhadas pelos ACS e duvidas ou orientagbes podem ser obtidas via telefone

= da UBS. Quando necessario serdo também acolhidas na US

0 Visitas do programa Pra-Nené nas maternidades foram suspensas, porém a maternidade pode
notificar casos de risco ( Nucleo da Crianca e Adolescente) para posterior agendamento

Vacinas de rotina

0 Suspenséo até o dia 15/04, exceto para Rotavirus que precisa ser feita em decorréncia do prazo para
aplicagao



Rede de Atencao Primaria em Saude - localizagdo
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Infraestrutura de Saude na
drea urbana de Pelotas
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Rede de Atengao Primaria em Saude localizagdo colénia

Unidades Basicas de Saude
na area rural de Pelotas
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Ligacdo da comunidade ou de
servicos de saude que atendem
oS suspeitos

Equipe com mascaras faceshield

Médico regulador classifica a ligagdo e encaminha socorro

Viatura reserva para atendimento de pacientes com sintomas respiratérios (suspeitos ou confirmados
COVID-19)

Equipe coloca todo o EPI

Se ocorrer aumento acentuado dos casos esta sendo organizada uma escala para ampliagdo da equipe,

mantendo uma exclusiva para transporte de casos graves COVID-19



TeC Grupo de Recepgao TeC Oficinas

Continuidade dos acolhimentos Serao utilizados ferramentas

presenciais que sao fundamentais como redes sociais, aplicativos
no atendimento do CAPS. Os de mensagens (Whatsapp,
retornos serao organizados com 0s Messenger). Esses dispositivos
novos dispositivos tecnoldgicos sao utilizados para combinar
para manter o isolamento social tipos e horarios das atividades

A reorganizagao da Rede de Atengao
Psicossocial esta sendo desenvolvida
Prevengio ao COVID-19 inicialmente no CAPS Porto e sera,
gradativamente, estendida aos demais
servigcos de Saude Mental

Objetivos:

a
0 Evitarinternagoes psiquiatricas

0 Impedira sobrecarga dos servicos de emergéncia
a

Aproximar, orientar, manter os vinculos com usuarios e familiares



Rede de Atencao Psicossocial - CAPS




0 Consultério de Rua e Secretaria de Assisténcia Social — Realizacédo de 2 agdes para testagem rapida e
orientagcdo na Casa de Passagem Centro/POP e Albergue

Vamos ajudar a populagdo em situagao de rua?

A equipe de consultério na rua / SMS esta organizando uma agéo voltada a populagdo em situagéo
derua, para disponibilizar, além das informacdes e orientacdes, agua e sab&o para a higiene das
maos. Como todos sabem, essa populagio é bastante vulneravel e nao tem, ou tem muito pouco
acesso a agua. Solicitamos a todos que puderem e quiserem contribuir que juntem garrafas PET de
qualquer tamanho. Iremos higienizar, montar kits e distribuir a partir da semana que vem. Doacbes
e i higlene o, podem ser entregues na Rua Lobo da Costa 1764 sala 206. Também buscamos na sua casa, € s6

PORLSE oy
SITUACAD DE RUA entrar em contato no privado. E tempo de unido e solidariedade. Juntos vamos vencer essa pandemia.

1
-
= i

Contamos com a apoio de todos. Doagbes de sabdo também sao bem vindas.
#saudementalpelotas
#ficaemcasa

s TR e ey ————y

#pelotascontraocoronavirus




Grupo de Apoio Integral aos Trabalhadores da Saude 2 )

iwald A -

Proposta de desenvolvimento de grupo online, através de whatsapp, para apoio
aos trabalhadores da SMS, com adesao livre e voluntaria

Objetivos:
GESTAO 0 Oferecer suporte emocional
NA PANDEMIA. P
SAIBA COMO MANTER . .
ASUA SAUDE MENTAL _ 0 Promover resiliéncia
E.AEIDEESIM
EQU i , - .
0 Promover e manter bem estar psiquico e nutricional
0 Auxiliar no desenvolvimento de ferramentas para lidar

#ufpelcontraocoronavirus O

com as emog¢des ha crise — caixa de emergéncia
emocional

Reducao de estresse
Prevencao de agravos psicolégicos

Orientar sobre cuidados alimentares durante as longas
jornadas de trabalho



Considerando a
necessidade de uma

atuacao mais ampla

para enfrentamento da
Pandemia do COVID-19




Central de Triagem COVID49
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No dia 19 de margo iniciou a Central de Triagem Coronavirus, com atendimento
telefébnico por meio do numero (53) 3284-7700 de segunda a sexta-feira das 8h as 18h,
com o objetivo, ainda na fase de contigenciamento ao COVID-19, de identificar
possiveis casos suspeitos para testagem.

Em doze dias de funcionamento, a Central de Triagem criada pela Prefeitura para
orientar pelotenses por telefone a respeito novo coronavirus recebeu 3.669 ligagoes.

Apds a mudanga de fase do plano de enfrentamento a pandemia, de contigenciamento
para mitigagcao onde passou-se a testar apenas casos internados graves, o servigo da
Secretaria de Saude passou a funcionar como um canal de comunicagdo com o0s
cidadaos, que puderam buscar os profissionais de saude para esclarecer duvidas e
obter informagdes sobre como se proteger da Covid-19 ou como agir em caso de
suspeita.

A Central de Triagem foi substituida pela Central de Tele Consulta na data de 13 de
abril
http://www.pelotas.com.br/noticia/central-de-triagem-da-prefeitura-recebeu-34-mil-
ligacoes-em-12-dias




Acao na Rodoviaria

ULTIMAS HOTICIAS « CORONAVIRUS

Volunlanos vernthcam a lemperalura dos
OOSSAGeros que choegam o Koooviana
clo Pololos

nagem & wanrada e inies g descmhancam das Annis STRneIpas Dases sespoilos 590 roincades pats A Semrekana de
SRk

Afericao de temperatura com termdémetro laser digital




Sao distribuidos folders informativos

Casos suspeitos sao notificados a SMS

Pessoas com sintomas da doencga (tosse seca, dificuldade para respirar ou coriza, acompanhada de febre) ou oriundas de
cidade com casos confirmados s&o orientadas a ficar em isolamento

Equipe volante da SMS vai até a residéncia ou hotel em que elas estiverem hospedadas para realizar o teste para infecgéao
pelo novo coronavirus

A Rodoviaria esta com o 2° andar fechado e com horario reduzido

Sala de embarque fechada indisponivel e na sala aberta, fica um lugar vago entre dois usuarios

Venda de passagens online nas empresas Embaixador e Planalto, dispensando a necessidade de impressao nos guichés




Orientacodes VISA - CEASA

0 Higienizagdo dos caminhdes (volante, parabrisas, bancos, maganetas)

0 Reducgéao dos turnos de funcionamento (tercas e quintas feiras a noite nao
esta funcionando)

0 Higienizagao dos carrinhos para transporte de mercadorias

0 Utilizagao intercalada dos box, mantendo distancia de 2 metros (imagem ao

lado)

0 Reforco aos profissionais com relagdao aos cuidados com higienizagao das

maos e local de trabalho




 Atuacao da VISA nas ILPIs para enfrentamento COVD-19 |

Distribuicdo in loco da NOTA INFORMATIVA COE-RS/SES-RS nas 55 ILPIs cadastradas

Criacdo de um grupo de Whatsapp com os proprietarios e responsaveis técnicos das ILPIls para
acompanhamento da situacéo das instituicdes relativo a Sindromes Gripais, encaminhamentos de
Notas Técnicas, vacinacao e informagdes gerais

Informagdes de dados para a Vigilancia Epidemiologica organizar as vacinagdes nas ILPls

Atendimento telefonico para orientacdes e esclarecimentos as ILPIs



0 Material informativo enviado por meio digital com questionamento sobre os protocolos adotados pela empresa

0 Visitas presenciais para vistoria e esclarecimentos de duvidas/orientagoes

Medidas Basicas

=
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Manipuladores com sintomas de doengas transmissiveis (tosse, espirro, sintomas de gripe, doenga gastrointestinal)
devem ser afastados das atividades

Areas de manipulacdo — devem ter lavatério exclusivo para lavagem de maos, contendo sabonete liquido e toalha de
papel

Manipuladores de alimentos — realizar a lavagem frequente e correta das maos, por 20, no inicio do turno, ao utilizar
sanitarios, trocas de atividades, ao trocar uniformes e nos finais de turno de trabalho

Insercéo de cartazes no lavatério com orientagao sobre a lavagem corretas das maos

Manipuladores manter unhas curtas, sem esmalte e sem o uso de adornos (relogios, anéis, pulseiras, correntes, etc)
que possam acumular sujeira e micro-organismos

Evitar conversar, tossir, cantar ou assoviar em cima dos alimentos e superficies

Uniformes — trocados e lavados a cada turno

Trabalhadores — manter distanciamento minimo de 1 metro entre um e outro

Limpeza e higienizagao completa — superficies, instalagbes, equipamentos e veiculos de transporte

Ambientes bem ventilados

Espalhar cartazes no local sobre etiqueta de tosse e espirro




Orientag6es — parceria entre a Secretaria de Desenvolvimento Rural (SDR) e a
Vigilancia Sanitaria da Secretaria de Saude (VISA)

i 53 bancas no centro e bairros para evitando grandes deslocamentos para aquisicdo do
pescado

0 Respeitar distdncias minimas e evitar aglomeracdes

0  Manter bancas limpas, organizadas e sem objetos estranhos

0  Manipuladores — uso de uniforme, prote¢cao no cabelo, mascara, lavar as maos com
frequéncia (se usar luvas trocar com frequéncia). Unhas curtas, sem esmalte, adornos
(anéis, brincos, aliangas, pulseiras, reldgios)

0  Bancas — disponibilizar agua, sabao, alcool gel a 70%, papel toalha e lixeiras com
acionamento no pedal. Uma pessoa para manipular o dinheiro

00  Pescado — ndo acondicionar em caixas diretamente no chao, deve ser transportado em

caminhdes refrigerados ou em caixas isotérmicas com gelo



Municipio fez a inscrigcao — a adesdo é composta por varias etapas

Alunos dos cursos de graduagdao em - Medicina, Enfermagem,
Farmacia e Fisioterapia do sistema federal de ensino poderéo participar

Locais de atuagdo - Unidades da Atencao Primaria a Saude, Unidade de
Pronto Atendimento, Estabelecimentos da Rede Hospitalar, Distritos
Sanitarios Especiais Indigenas; Estabelecimentos de Saude das
comunidades remanescentes de quilombos, Estabelecimentos de Saude
das comunidades ribeirinhas

Serao supervisionados por profissional de saude com formacgao
compativel a sua area de graduacgao



Uso de Equipamentos de Protecao

Individual na atencao as pessoas

com suspeita de Coronavirus na
Atencado Primaria a Saude

[ Bl o oo

Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=HT9Svjhgo2c&feature=youtu.be

Parceria com a UFPel — estido sendo realizadas capacitacdes para
os profissionais da APS

A equipe gestora da APS realiza avaliagcao e programagao
semanal para atendimento das demandas mais urgentes

Existem EPIs especificos para cada categoria profissional de
acordo com as exigéncias de uso requeridas

Distribuicao esta sendo monitorada e controlada por planilhas para
programar a utilizacdo de acordo com a demanda de cada US
(escassez do fornecedor). A estratégia sera reavaliada a cada 15
dias

A partir do dia 13/04 as apoiadoras técnicas e engenheiros do
trabalho realizarao capacitacdes sobre o uso de EPIs nas US para
as equipes de saude



Importancia do Isolamento Social

COVID-19 0
razdes para
DISTANCIAMENTO SOCIAL FICAR

EM PELOTAS ENL CACH
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ENTENDEW POR QUE
DEVEMOS FICAR EM CASAT

Comité cientifico da UFPel

Os 150 leitos da UTI considera a necessidade da regiao de saude, apenas para
Pelotas, a necessidade prevista é de 100 leitos de UTI
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